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Onderwerp
Twee seks, twee verantwoordelijk!

Aan de leden van Provinciale Staten
Toelichting vragensteller

Sommige mensen vragen zich af: Internationale Vrouwendag? Waarom moeten we dat vieren? En wat kan
de provincie Zuid-Holland doen in het belang van vrouwenrechten en gelijkheid? Op Internationale
Vrouwendag vieren we wereldwijd de kracht van vrouwen en vragen we aandacht voor gendergelijkheid
en vrouwenrechten. Elk jaar wordt op 8 maart stilgestaan bij de bijdragen van vrouwen aan de
maatschappij, economie, cultuur, wetenschap en politiek over de hele wereld. Er wordt aandacht gevraagd
voor de problemen waar vrouwen en meisjes nog steeds tegenaan lopen, zoals genderdiscriminatie,
geweld en ongelijke kansen. Een van de problemen is, dat vooral bij losse contacten, het meestal de
vrouwen zijn die voor de kosten van anticonceptie opdraaien.
Groep Doe STOER vindt het belangrijk dat inwoners van Zuid-Holland seksualiteit en seksuele relaties op
een positieve en respectvolle manier kunnen beleven en vormgeven. Seks(ualiteit) is belangrijk maar vormt
ook een kwetsbaar onderdeel van iemands welzijn, en verdient daarom bescherming. Seks(ualiteit) is
positief, zolang wensen en grenzen worden gerespecteerd. Zodra druk, dwang, discriminatie of geweld
worden ervaren, soa’s worden opgelopen, of onbedoelde zwangerschappen ontstaan, kan seks een erg
ontwrichtende uitwerking hebben, waardoor angst ontstaat en soms levenslang last of schade kan worden
ervaren.
Daarom zet Groep Doe STOER zich in om onze inwoners van Zuid-Holland van jongs af aan goede
informatie te geven over seksuele gezondheid door het bewustzijn te vergroten en handelingsperspectief te
bieden. Groep Doe STOER vindt het bijvoorbeeld belangrijk dat iedereen regie heeft over de eigen
kinderwens. Goede voorlichting en goed gebruik van anticonceptie speelt daarbij een grote rol.
Anticonceptie is geen vrouwenzaak? Dat wordt nog te vaak zo gezien. Waar twee seks hebben, zijn twee
verantwoordelijk voor het voorkomen en de gevolgen van een onbedoelde zwangerschap.
Uit onderzoek blijkt dat het gebruik van anticonceptie de laatste jaren afneemt. Groep Doe STOER is van
mening dat:
- Seks zonder anticonceptie kan leiden tot de verspreiding van soa's en tot meer onbedoelde
zwangerschappen.
- Het onwenselijk is dat er een financiéle drempel bestaat voor anticonceptie en dat de
verantwoordelijkheid voor het gebruik van anticonceptie nu vaak bij vrouwen wordt neergelegd.
- Gratis condooms voor jongeren zou kunnen helpen om de verspreiding van soa's en onbedoelde
zwangerschappen te voorkomen.
Uit onderzoek blijkt dat sommige vrouwen hun keuze voor een anticonceptiemethode (mede) baseren op
wat ze zien op sociale media. De informatie op sociale media is helaas lang niet altijd betrouwbaar.
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1. Deelt het college de mening dat adequate seksuele voorlichting, inclusief informatie over en
betaalbaarheid van anticonceptie, van essentieel belang is om onbedoelde zwangerschappen te
voorkomen?

Antwoord.

Ja. Het college deelt de mening dat adequate seksuele voorlichting, inclusief informatie over en
betaalbaarheid van anticonceptie, een belangrijke rol spelen in het voorkomen van onbedoelde en/of
ongewenste zwangerschappen.

2. Is het college het met Groep Doe STOER eens dat kennis over zwanger worden en anticonceptie bij
jongeren vaak beperkt is en dat er veel misinformatie rond gaat op sociale media?

Antwoord.

Het college is het ermee eens dat op sociale media verkeerde informatie kan rondgaan over zwanger
worden en anticonceptie. Jongeren maken veel gebruik van sociale media en kunnen vatbaar zijn voor
misinformatie. Het college is echter ook van mening dat er veel kennis over zwanger worden en
anticonceptie beschikbaar is voor jongeren via officiéle bronnen, zoals websites, campagnes en
schoollessen.

3. Is het college het met Groep Doe STOER eens, dat anticonceptie te vaak de verantwoordelijkheid van
*vrouwen is? (*vrouwen, trans- en non-binaire personen die zwanger kunnen worden)
Groep Doe STOER vindt betaalbaarheid van anticonceptie en het tegengaan van de verspreiding van
desinformatie erg belangrijk en verzoekt het college om een pilot te starten waarbij voorlichting over
anticonceptie en condooms gratis en laagdrempelig beschikbaar worden gesteld. Groep Doe STOER
verzoekt het college om dit te doen in samenwerking met de gemeente Rotterdam, Den Haag,
onderwijsinstellingen en organisaties zoals Rutgers en Siriz.

Antwoord.

Het college is van mening dat zowel mannen als vrouwen verantwoordelijkheid moeten nemen en
betrokken zijn bij het gebruik van anticonceptie en het voorkomen van onbedoelde en/of ongewenste
zwangerschap. Het college zal hier echter geen pilot over starten gelet op de provinciale taken- en
verantwoordelijkheden. In de beantwoording van vraag 4 wordt dit nader toegelicht.

4. Is het college bereid om in het kader van de ambitie ‘gezond en veilig Zuid-Holland een bedrag van
100.000 euro voor een pilot ter beschikking te stellen voor gratis betrouwbare voorlichting aan
jongeren en gratis condooms via scholen in samenwerking met Rutgers (onafhankelijk
expertisecentrum seksualiteit) en Siriz (ondersteuning en zorg bij onbedoelde zwangerschap) en dit
bedrag te dekken uit bijvoorbeeld ‘Het potje van de Staten’ of ten laste van de ‘Algemene vrije
reserve’?
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Antwoord.

Seksuele gezondheid is momenteel niet geen provinciale taak en is ook niet opgenomen in het
coalitieakkoord. Vanuit de Wpg (Wet publieke gezondheid) zijn er specifieke taken opgelegd aan
gemeenten als het gaat om seksuele gezondheid, onder anderen de preventie van ongewenste
zwangerschap. Verder is het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport vanuit de Wpg op landelijk
niveau stelselverantwoordelijk voor gezondheidsvoorlichting waaronder seksuele gezondheid valt.
Mochten de Staten besluiten dat het gewenst is om hier budget voor vrij te maken, dan zal dit uiteraard
worden opgepakt.

Den Haag, 8 april 2025

Gedeputeerde Staten van Zuid-Holland,
secretaris, voorzitter,

drs. M.J.A. van Bijnen MBA mr. A.W. Kolff



