
Gnephoek visiedocument mobiliteit

Inleiding

De Gnephoek vereist een moderne en vooral brede kijk op mobiliteit en verplaatsingsgedrag.

Het is een nieuwe wijk met 5500 woningen. Een woonwijk van dergelijke omvang genereert

een forse hoeveelheid verplaatsingen, te voet, per fiets, met de bus of de auto. Juist die auto

is vaak een grote dominante factor bij het ontwerp van een wijk. De auto legt een groot

beslag op de ruimte, verbruikt relatief veel energie en stoot stoffen uit die een negatief

effect hebben op het milieu. De gemeente Alphen aan den Rijn legt daarom bij mobiliteit de

nadruk op duurzaamheid en leefbaarheid, wat betekent dat er minder ruimte is voor de auto

en er juist meer ruimte wordt geboden voor fietsen, lopen en openbaar vervoer. Dit

uitgangspunt hebben we vastgelegd in zowel de Gemeentelijke Omgevingsvisie alsook in

onze Handreiking Duurzame Mobiliteit (zie ook de bijlage I). Deze in 2022 door onze

gemeenteraad vastgestelde handreiking is richtinggevend voor het duurzame

mobiliteitsbeleid in onder andere de Gnephoek.

Hieronder wordt op hoofdlijnen ingegaan hoe de gemeente invulling wil geven aan een

duurzame mobiliteitsinrichting van de nieuwe wijk Gnephoek.

Integrale aanpak

De visie op duurzame mobiliteit in de nieuwe wijk Gnephoek in Alphen aan den Rijn gaat uit

van een integrale aanpak, waarbij er wordt gestreefd naar een balans tussen de verschillende

vervoersmiddelen. Hierbij wordt rekening gehouden met de behoeften van de bewoners, de

beleving van het gebied, de veiligheid, de gezondheid en duurzaamheid. Het toewerken naar

een duurzame leefomgeving met minder auto’s slaagt alleen als er aan een aantal

voorwaarden wordt voldaan zoals:

1 . dagelijkse voorzieningen dichtbij;

2. directe fietsroutes naar grotere commerciële en maatschappelijke voorzieningen;

3. openbaar vervoer dat de reiziger snel naar een overstappunt of het centrum brengt;

4. laagdrempelige toegang tot voldoende (elektrische) deelvoertuigen;

5. grotere drempel tot het gebruik van de auto (parkeren op afstand, parkeerregulering

etc.).

Deze voorwaarden zijn het makkelijkst in te vullen als er nog geen woningen staan en deze

zelfs nog niet zijn verkocht. De wijk moet aan kopers worden geprofileerd als een duurzame

wijk, waar de auto geen vanzelfsprekendheid meer is. Dit profiel trekt een doelgroep die

open staat voor alternatieve vervoerswijzen.

Hieronder wordt nader ingegaan op het invullen van de bovenstaande voorwaarden voor de

planontwikkeling Gnephoek.

https://zoek.officielebekendmakingen.nl/gmb-2022-526697


1 . Dagelijkse voorzieningen dichtbij

Veel mensen verplaatsen zich om toegang te krijgen tot belangrijke of noodzakelijke

voorzieningen, zoals de dagelijkse boodschappen, scholen, kinderdagverblijven, huisarts

etc. Hoe dichter deze voorzieningen bij de woonbuurt liggen, hoe minder verplaatsingen per

auto nodig zijn. In de Gnephoek wordt rekening gehouden met de nabijheid van deze

voorzieningen door de stedenbouwkundige invulling, zoals geïllustreerd in onderstaande

afbeelding. 

2. Directe fietsroutes naar grotere commerciële en maatschappelijke voorzieningen

Niet alle voorzieningen zijn op korte loopafstand bereikbaar. Toch is de neiging om een auto

te pakken naar bijvoorbeeld een afhaalrestaurant al een stuk minder als er een goede

fietsverbinding is, waarbij de reistijd korter is met de auto. Zeker voor een wijk die omgeven

is van water, zoals de Gnephoek, is het noodzakelijk sterke fietsverbindingen te hebben die

wijken en voorzieningen koppelt en ook de wijk op een snelle en comfortabele manier

verbindt met de binnenstad van Alphen en het treinstation. Een langzaam verkeerverbinding

over de Oude Rijn wordt als noodzakelijk onderdeel gezien van het plan en noodzakelijk om

parkeernormen laag te kunnen houden als onderdeel van STOMP (zie bijlage I). Door deze

verbinding over de Oude Rijn wordt ook direct de Rijnhaven, waar een nieuwe stedelijke



ontwikkeling wordt gerealiseerd, samen met het bestaande bedrijvencluster goed verbonden

met de Gnephoek. Wonen en werken wordt hiermee letterlijk dichterbij gebracht. Hierbij is

het van belang dat de brug ook goed toegankelijk is voor mensen met een beperking.

Andersom biedt de fietsbrug een snelle verbinding vanuit Alphen-west naar de Gnephoek.

Zo heeft de verbinding ook een (recreatieve) functie voor inwoners van de stad en zijn de

voorzieningen in de Gnephoek ook voor de bewoners op de Hoorn en rond de Rijnhaven

dichtbij en goed bereikbaar.

3. Openbaar vervoer dat de reiziger snel naar een overstappunt of het centrum brengt

Alphen aan den Rijn heeft een goed (HOV-)busnet en heeft een treinstation op circa 2,5 km

afstand van de oever van de Oude Rijn. Vanaf 2026 komt daar nog een station bij in

Hazerswoude-Rijndijk. Dit station ligt op circa 5 km afstand van de nieuwe wijk. Vanuit het

programma van eisen van de busconcessie Zuid-Holland Noord, is de vervoerder verplicht

om vervoer aan te bieden binnen een vastgelegde loopafstand van een halte. Hoe frequenter

en directer de verbinding, hoe groter het gebruik van het openbaar vervoer. Bij een

gemiddeld huishouden (2,2 p, 3 ritten pp, en OV-aandeel 5%) levert 1000 nieuwe woningen

330 nieuwe OV reizen op per dag (heen en terug). Voor de Gnephoek komt dit neer op circa

1.800 OV ritten extra per dag. Om het gebruik van de auto terug te dringen moet het

openbaar vervoer voldoende capaciteit moet hebben aan deze vraag te kunnen voldoen. De

trend in OV gaat richting HOV met gestrekte lijnen, grotere halteafstanden, groter

bedieningsgebied haltes (800m) en meer faciliteiten op de haltes. Directheid en hoge

frequentie zijn uitgangspunten die passen bij een hoogwaardig openbaarvervoer (HOV) net.

Het stedenbouwkundig plan voor Gnephoek is zo ingericht dat op strategische locaties HOV-

haltes zijn voorzien, op korte loopafstand van veel woningen en het voorzieningencluster, en

ruimte is gereserveerd voor een vrije busbaan. Vanuit de Rijnhaven biedt de langzaam

verkeersverbinding over de Oude Rijn een korte route naar de OV hub in de Gnephoek. 

4. Laagdrempelige toegang tot voldoende (elektrische) deelvoertuigen

Het is zeer effectief om in te zetten op elektrische deelvoertuigen. Elektrische deelvoertuigen

dragen bij aan duurzame mobiliteit en verminderen de uitstoot van broeikasgassen.

Daarnaast kunnen elektrische auto’s fungeren als buffer voor het opvangen van variabele

energieaanbod en energievraag. Deelvoertuigen hebben ook een sociale component. Uit

onderzoek blijkt dat autodelen kan leiden tot meer sociaal contact en samenwerking tussen

bewoners1. Tot slot verminderen deelauto’s de behoefte aan individuele parkeerplaatsen,

wat de beschikbare ruimte in een nieuwbouwwijk optimaliseert. 

Het clusteren van deelauto’s dicht bij woningen in de Gnephoek bevordert een laagdrempelig

gebruik. Door het bundelen en concentreren van elektrische oplaadstructuur dichtbij

1
 Bron: CE Delft, De effecten van autodelen op de leefomgeving



woningen wordt efficiënte inrichting van infrastructuur en cumulatief gebruik van

energiebuffers mogelijk. Zoals ook uit diverse onderzoeken blijkt, moet wel aan enkele

voorwaarden worden voldaan om deelautogebruik in de Gnephoek succesvol in te zetten. Zo

moeten voorzieningen op korte loop- en fietsafstand zijn, de auto op afstand, frequent OV

dichtbij en parkeerregulering om verdrijvingseffecten te voorkomen.

5. Grotere drempel tot het gebruik van de auto

De auto wordt nadrukkelijk niet uit de Gnephoek verbannen, maar noodzaak is om

verstandig om te gaan met de schaarse ruimte. Dit betekent dat er parkeernormen 

gehanteerd worden die passen bij de positie van de auto en het stedelijk karakter van de

nieuwe wijk. Gezien de ambitie voor de inrichting van een duurzame wijk en dito mobiliteit

sluiten de parkeernormen van het centrumgebied Alphen aan den Rijn – uit de Nota Parkeren

(2020) Alphen aan den Rijn - daarom beter aan bij de Gnephoek dan de parkeernormen in

andere delen van de stad. Dit resulteert in parkeernormen die ongeveer 15% lager liggen dan

standaard.

Een lagere parkeernorm kan alleen ingezet worden bij een duurzaam samenstel van ruimte

en mobiliteit. Bij de stedenbouwkundige invulling van de Gnephoek wordt gestreefd naar het

minimaliseren van de afstand tussen woningen en voorzieningen en hoogbouw te

concentreren nabij deze voorzieningen. Hierdoor worden alledaagse verplaatsingen met de

fiets of te voet aantrekkelijk en snel. Bovendien trekt het woonprogramma, waarbij 60% van

de woningen betaalbaar is, een doelgroep aan die vaak kortere verplaatsingen maakt en over

het algemeen minder auto's bezit. Het stimuleren van fietsen en lopen sluit dus goed aan bij

deze ontwikkelingen.

Push en pull maatregelen

Om een duurzame vervoerswijze te bereiken worden zowel stimulerende (pull) als

ontmoedigende (push) maatregelen genomen. Push-maatregelen richten zich op het

ontmoedigen van het autogebruik door parkeren niet direct mogelijk te maken voor de deur,

maar meer te concentreren in parkeerhubs in de wijk. Deze parkeerhubs worden

gecombineerd met laadinfrastructuur, geschikt voor bidirectioneel laden. In combinatie met

duurzaam gewonnen energie wordt op deze wijze een energiebuffer gemaakt waardoor het

energienet wordt ontlast.

Anderzijds worden ook pull-maatregelen genomen om bewoners te verleiden tot duurzame

vervoerswijzen. Voetgangers en fietsers krijgen een prominente positie. De korte en directe

routes in de wijk zijn bestemd voor fietsers en voetgangers. Zij kunnen zich comfortabel en

in het groen verplaatsen binnen de wijk, of naar andere wijken. Zo maakt de komst van een

nieuwe langzaam verkeerverbinding over de Oude Rijn een snelle en korte verbinding



richting het centrum mogelijk. Waar langzaam verkeer met name concurreert op de korte

afstanden, vormen het OV en de deelauto meer een alternatief op de (midden)lange

afstanden. Een frequente openbaarvervoerverbinding is daarom een must, met HOV-haltes

op strategische locaties en een aparte busbaan op de bypass. Noodzaak is om een snelle

verbinding mogelijk te maken naar andere strategische OV-knooppunten (bijv. station). Tot

slot kan de elektrische deelauto een directe substituut zijn voor de (2e) auto en daarmee een

middel om de parkeernorm te drukken (zie eerder punt).

Meekoppelkansen

Een wegverbinding tussen de Gnephoek en Alphen Noord is niet alleen nodig om in de auto-

en OV-ontsluiting van Gnephoek te voorzien, maar levert ook voordelen op voor de stad. Een

deel van het verkeer uit Alphen Noord, dat nu gebruikt maakt van de route via de Hoorn,

krijgt een snellere verbinding via de Gnephoek. Hiermee ontstaat meer ruimte voor

langzaam verkeer binnen de centrumring en daarmee een betere en gezondere leefkwaliteit.

Bij het ontwerp van deze weg is het van belang om dit ruimtelijk goed in de passen, zodat de

grotere verkeersintensiteit geen dominantie factor in de beleving wordt.

Ontwerpinrichting

Een combinatie met vrijliggende HOV-infra zou in principe een 2x2 profiel vereisen. De

oeververbinding met de Heimanswetering is met een aquaduct het best in te passen. Een

brug neemt veel ruimte in beslag, horizonvervuiling en heeft langere hellingbanen voor

fietsers. Ook voor eventuele toekomstige uitbreiding in het gebied zou een 2x2 profiel

ruimte bieden voor afwikkeling van toekomstig verkeer. Een kleine bypass zonder exclusieve

businfra zorgt voor minder OV-comfort, geen gegarandeerde reistijden en mindere

uitstraling en beeldvorming van de HOV ten opzichte van autoverkeer.

Uiteraard zijn er kosten verbonden aan deze maatregelen. Ook zijn er kosten voor het

aanleggen van goede fietsinfrastructuur en het verbeteren van de openbaar vervoer

verbindingen elders. Echter, door te investeren in duurzame mobiliteit wordt er niet alleen

op de lange termijn bespaard op congestie daarmee ook noodzakelijke investeringen in

aanpassen van infrastructuur en omgeving maar wordt bovenal geïnvesteerd in een

duurzame en gezonde leefomgeving, zowel binnen als buiten de nieuwe wijk.

In de vervolgfase van het masterplan moet het wandel-, bus- en fietsnetwerk verder worden

uitgewerkt, opdat dit optimaal aansluit bij het minimaliseren van het autogebruik.



Hieronder de maatregelen opgesomd (niet limitatief).

• Op basis van onze handreiking Duurzame mobiliteit inzetten op het STOMP-principe,

HOV en nieuw mobiliteitsconcept (MaaS)

• Voorzieningen dichtbij

• Langzaam verkeerverbinding over de Oude Rijn in aansluiting op de Rijnhaven;

• Inzet op snelle en frequente (H)OV verbindingen;

• Vervangen van de bestaande 's Molenaarsbrug door een oeververbinding met 2x2

rijbanen en fietspad naar Alphen Noord via een aquaduct in de Heimanswetering;

• Verbinding Máximabrug met de te bouwen oeververbinding. Deze weg heeft een

dubbelfunctie: zowel ontsluiten van de Gnephoek als verbinden van de centrumring.

• Twee aantakkingen van de wijk op kleine bypass;

• Mobiliteitshubs o.a. bij fietsbrug; en andere functies combineren met de hub m.b.t

gebruiks-en belevingswaarde in en rondom de hubs;

• Ontsluiting buurten door `boomtakstructuur';

• Inzet op deelvoertuigen, elektrificatie van automobiliteiten en bidirectioneel laden;

• Parkeren op afstand, lagere parkeernormen;

• Gnephoek(weg) langs Oude Rijn slechts t.b.v. bestemmings-en recreatief verkeer.



Bijlage I, hand-out Handreiking duurzame mobiliteit (vastgesteld in de raad in 2022)

 






