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Uitgelicht: Voedselraad Leiden

“De Voedselraad Leiden werkt aan een voedselsysteem

dat goed is voor mensen, dieren en de aarde. We

moedigen de gemeente aan om hierin mee te doen,

brengen mensen samen rond lekker, vers en gezond

eten, en geven voorlichting over hoe voeding duurzaam

en betaalbaar kan zijn. Door mensen te laten proeven en

ervaren hoe makkelijk en smakelijk plantaardig eten kan

zijn, maken we gezond eten iets van iedere dag: gewoon

en vanzelfsprekend.”

Introductie

Van 2 tot 9 maart 2026 konden maatschappelijke organisaties via de Impuls Betaalbaar & Gezond

Voedsel in Zuid-Holland een donatie aanvragen om hun organisatie te professionaliseren of hun

toekomstbestendigheid te vergroten. Deze Impuls werd mede mogelijk gemaakt door de Provincie Zuid-

Holland. De Voedselvisie van de provincie Zuid-Holland legt de nadruk op een toekomstbestendig

voedselsysteem waarin gezond en betaalbaar eten voor iedereen centraal staat. Met de Impuls wil de

provincie Zuid-Holland lokale initiatieven ondersteunen, die zich inzetten voor betaalbaar gezond

voedsel, omdat deze hierin een belangrijke rol spelen.

De Social Handprint Impuls is een product van Social Handprint, waarbij aangesloten organisaties een

donatie kunnen ontvangen op basis van hun gerealiseerde impact. In totaal hebben 41 organisaties bij de

Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in Zuid-Holland 2026 een aanvraag gedaan. 23 aanvragen zijn

toegekend. Deze rapportage beschrijft de maatschappelijke impact van de 23 organisaties, waarvan de

Impulsaanvraag is toegekend.

De Social Handprint brengt de positieve bijdrage van een organisatie aan de 17 Sustainable Development

Goals in beeld, zowel visueel als in cijfers. De SDG’s zijn door de Verenigde Naties opgesteld als

maatschappelijke en duurzame doelstellingen voor een betere wereld. Per doelstelling is door Social

Handprint een aantal indicatoren ontwikkeld op basis waarvan organisaties kunnen laten zien welke

concrete activiteiten worden uitgevoerd om bij te dragen aan deze belangrijke thema’s. De visualisatie

biedt waardevolle inzichten voor communicatie en strategische besluitvorming. 

De maatschappelijke waarde wordt niet alleen uitgedrukt in activiteiten, maar vervolgens ook vertaald

naar een impactwaarde in euro’s. Dit bedrag weerspiegelt indicatief wat belanghebbenden besparen of –

in economische termen – bereid zouden zijn te betalen voor de geleverde impact. Bedragen in de

rapportage zijn afgerond op duizenden, tenzij anders vermeld. 

Deze impactrapportage baseert zich op de geaggregeerde waarde van de 23 gesteunde organisaties. Ze

toont de Social Handprint van de gerealiseerde maatschappelijke impact en een overzicht per SDG. In

de toelichting worden de gegevens verder geduid.
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De Social Handprint maakt de maatschappelijke waarde van organisaties inzichtelijk. Dit rapport visualiseert en
monetariseert de positieve bijdrage aan de Sustainable Development Goals. Deze SDG’s omvatten 17 mondiale sociale
en ecologische ontwikkelingsdoelen, vastgesteld door de Verenigde Naties.

Onderstaande visualisatie is een totaalweergave van de bijdrage aan de SDG’s. Deze laat in een oogopslag zien op welke
doelen impact wordt gerealiseerd en hoe groot deze impact is. De getoonde impactwaarde is een indicatie van de totale
waarde van de maatschappelijke impact van de activiteiten. De waardering vindt plaats op basis van een generieke
methode, waardoor de daadwerkelijke waarde van een specifieke situatie kan afwijken.

De volgende pagina’s geven meer informatie over de activiteiten waarmee is bijgedragen aan deze SDG’s.

Indicatie

impactwaarde

€ 43.427.000 
1

2 
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4
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6

7

89 10 

11

12

13

14

15

16

17 

1 Geen armoede 2 Geen honger

3 Goede gezondheid en welzijn  4 Kwaliteitsonderwijs

5 Gendergelijkheid 6 Schoon water en sanitair

7 Betaalbare en duurzame energie 8 Waardig werk en economische groei

9 Industrie, innovatie en economische
groei

10 Ongelijkheid verminderen

11 Duurzame steden en gemeenschappen  12 Verantwoorde consumptie en productie

13 Klimaatactie  14 Leven in het water

15 Leven op het land 16 Vrede, justitie en sterke publieke
diensten

17 Partnerschap om doelstellingen te
bereiken

impact per

organisatie

(mediaan)

€212.000

impactratio

organisaties

(opbrengsten:

impact)

1: 2,9

vrijwilligers

per

organisatie

(gemiddeld)

88

betaalde 

medewerkers per

organisatie

(gemiddeld)

6
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Deelnemende organisaties

Onderstaande lijst toont een overzicht van de organisaties op basis waarvan deze rapportage is opgesteld, en
hun individuele Handprints. Deze organisaties zijn ook terug te vinden op www.socialhandprint.com
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Toelichting impactrapportage

Maatschappelijke activiteiten en impact

De 23 gesteunde organisaties droegen gezamenlijk bij aan alle 17 SDG’s. Gemiddeld droeg een

organisatie bij aan 11 SDG’s. Dit toont dat de organisaties een brede sociale en ecologische waarde

vertegenwoordigen. Hoewel de impact breed is, werd de helft van de waarde gerealiseerd op SDG 2:

Geen honger. 13 organisaties bestreden voedselarmoede in

Nederland door het uitdelen van ruim 6,5 miljoen eenheden

voedsel. Het grootste deel hiervan werd uitgedeeld door

Distributiecentrum voor o.a. Voedselbank Rotterdam. De impact

op SDG 2 bepaalt voor een belangrijk deel de Social Handprint

van deze organisaties. Wanneer we deze SDG even buiten

beschouwing laten, is de verhouding tussen de overige SDG’s

beter te zien (zie figuur 1).

Naast SDG 2 werd relatief veel waarde gerealiseerd op SDG 3:

Goede gezondheid en welzijn. Op één na droegen alle

organisaties bij aan dit thema. Het grootste deel van de bijdrage

werd gerealiseerd door aan meer dan 100.000 personen

voorlichting te geven over een gezonde leefstijl (door 70% van

de organisaties). Maar ook werden bijvoorbeeld

sportactiviteiten georganiseerd, werd dagbesteding geboden

en werd eenzaamheid bestreden. 

Vergeleken met meer ecologische thema’s was de impact op

sociale thema’s relatief groot. Naast genoemde activiteiten,

werd bijvoorbeeld aan SDG 4: Kwaliteitsonderwijs bijgedragen

door toegang te bieden tot kennis en stage-/ leerplekken; en

aan SDG 8: Waardig werk en economische groei via

werkervaringsplekken en arbeidsmarktregelingen.

Voedsel heeft ook vaak een link met SDG 12: Verantwoorde consumptie en productie. De helft van de

organisaties droeg hieraan bij door het voorkomen van voedselverspilling. In totaal werden ruim 800.000

producten gered.  Zie de SDG tabellen op voorgaande pagina’s voor een volledig overzicht van de

activiteiten waarmee in 2025 is bijgedragen aan de SDG’s.

Financiële waardering

De Social Handprint geeft niet alleen inzicht in de activiteiten die worden uitgevoerd, maar ook in de

maatschappelijke waarde (in euro’s) van deze activiteiten. Dit wordt berekend door de opgegeven

aantallen per activiteit te vermenigvuldigen met een vooraf (generiek) vastgestelde financiële waardering.

Gezamenlijk realiseerden de gesteunde organisaties in 2025 een maatschappelijke waarde die gelijk

stond aan €43.427.000, gemiddeld iets meer dan €2 miljoen per organisatie. Dat is aanzienlijk hoger dan

Figuur 1. Boven: Social Handprint inclusief impact

op SDG 2. Onder: Social Handprint zonder

impact op SDG 2.
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gemiddeld gemeten over de gehele Social Handprint database. Dit is met name toe te schrijven aan

enkele organisaties met een hoge impactwaarde. Zo was alleen Distributiecentrum voor o.a. Voedselbank

Rotterdam al verantwoordelijk voor bijna de helft van de totale impactwaarde. Ook Natuurstad Rotterdam

had met een impactwaarde van iets meer dan €10 miljoen een aanzienlijk aandeel in de totale impact. 

De mediane impactwaarde (de middelste, gesorteerd op grootte) is met €212.000 dan ook aanzienlijk

lager dan het gemiddelde. De impact per organisatie (zowel gemiddeld als mediaan) is toegenomen ten

opzichte van 2024, en ook in 2026 wordt een lichte stijging verwacht. 

Impactratio

De impactratio geeft (indicatief) de verhouding aan tussen de opbrengsten van een organisatie

(bijvoorbeeld uit subsidies, donaties of omzet) en de gerealiseerde maatschappelijke waarde in een

specifiek kalenderjaar. Voor de gesteunde organisaties geldt een impactratio (totale opbrengsten ten

opzichte van de totale impact) van 1:2,9. Dat betekent dat iedere geïnvesteerde euro €2,90 aan

maatschappelijke meerwaarde levert. Net als de totale impactwaarde zien we ook een toename in de

impactratio, wat aangeeft dat de maatschappelijke waarde harder stijgt dan de middelen waarmee deze

waarde wordt gecreëerd. 

Organisatiekenmerken

Niet alleen voedselbanken, buurtrestaurants en 

buurtkeukens dragen bij aan betaalbaar en

gezond voedsel, maar ook initiatieven zoals

moestuinen/ stadslandbouw, voedselraden,

voedseleducatie-initiatieven en een

sportvereniging. 

Sommige richten zich op de meer ecologische

kant van voedsel, maar een aantal richt zich ook

op gemeenschapsvorming, sociale cohesie en 

participatie. Dit weerspiegelt de meervoudige waardecreatie van de gesteunde organisaties. 

Figuur 2 toont de verdeling van de gesteunde organisaties naar type. De helft van de organisaties laat zich

typeren als maatschappelijk/ burgerinitiatief. 

Bij de organisaties waren per organisatie gemiddeld 88 vrijwilligers actief.  Bij de meeste organisaties lag

het aantal betrokken vrijwilligers tussen de 10 en de 50. Zes organisaties telden meer dan 100 vrijwilligers.

De totale inzet van de vrijwilligers bedroeg ruim 321.000 uren. Dat komt neer op ruim drie uur per

vrijwilliger per week. 

Hoewel aanzienlijk lager dan het aantal vrijwilligers, was het gemiddeld aantal betaalde medewerkers met

6 personen per organisatie relatief hoog. Dit is vooral toe te schrijven aan de 102 betaalde krachten die

actief waren bij Natuurstad Rotterdam. Voor de overige organisaties bevond het aantal betaalde

medewerkers zich tussen de 0 en 7.  In totaal waren bij de gesteunde organisaties eind 2025 137 betaalde

medewerkers actief. 40% van de organisaties had geen betaalde medewerkers. 

Figuur 2. Verdeling organisaties naar type

52%

9%

13%

26%

maatschappelijk

initiatief

sociale onderneming

goed doel

maatschappelijke

instelling/ ngo
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De Handprint Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in Zuid-Holland 2026 is mogelijk gemaakt door Provincie De Handprint Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in Zuid-Holland 2026 is mogelijk gemaakt door Provincie

Zuid-Holland. In totaal zijn er 41 aanvragen ingediend, waarvan er 23 zijn toegekend en 18 zijn afgewezen. Zuid-Holland. In totaal zijn er 41 aanvragen ingediend, waarvan er 23 zijn toegekend en 18 zijn afgewezen.

Dit document geeft een overzicht van de voorwaarden, de Handprint Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in Dit document geeft een overzicht van de voorwaarden, de Handprint Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in

Zuid-Holland 2026 en de organisaties die een toekenning hebben ontvangen. De kracht van maatschappelijke Zuid-Holland 2026 en de organisaties die een toekenning hebben ontvangen. De kracht van maatschappelijke

organisaties is dat ze vrijwel altijd meervoudige waarde leveren en onmisbaar zijn voor de uitdagingen waar we voor organisaties is dat ze vrijwel altijd meervoudige waarde leveren en onmisbaar zijn voor de uitdagingen waar we voor

staan in de Nederlandse samenleving.  staan in de Nederlandse samenleving. 

Op de voorpagina vindt u de Social Handprint van de organisaties die met deze Impuls zijn ondersteund. De Op de voorpagina vindt u de Social Handprint van de organisaties die met deze Impuls zijn ondersteund. De

Handprint toont welke impact zij gezamelijk maken. De impact op de 17 Sustainable Development Goals is per doel Handprint toont welke impact zij gezamelijk maken. De impact op de 17 Sustainable Development Goals is per doel

relatief weergegeven ten opzichte van de andere doelen. De getoonde Handprint is gebaseerd op data over het jaar relatief weergegeven ten opzichte van de andere doelen. De getoonde Handprint is gebaseerd op data over het jaar

2025.2025.

De Handprint Impuls is een donatieconcept om maatschappelijke organisaties bestaanszeker en  De Handprint Impuls is een donatieconcept om maatschappelijke organisaties bestaanszeker en 

toekomstbestendig te maken, een onderdeel dat vaak moeilijk te financieren is. Met de Handprint Impuls doneren toekomstbestendig te maken, een onderdeel dat vaak moeilijk te financieren is. Met de Handprint Impuls doneren

fondsen, bedrijven en overheden op basis van impact direct aan de samenleving.fondsen, bedrijven en overheden op basis van impact direct aan de samenleving.  

www.socialhandprint.comwww.socialhandprint.com

Uitgelicht: Sociale Moestuin Sliedrecht

“Wij bieden voor lokale buurtbewoners gezonde

maaltijden aan voor lage prijzen. Momenteel ont-

wikkelen wij ook goedkope afhaal maaltijden. Alles is

biologisch en duurzaam geteeld. Tevens hebben wij

een winkel waar bewoners biologische groen-ten voor

lage normale prijzen kunnen aanschaffen. Wanneer wij

een overschot aan gewassen hebben, doneren wij

deze aan de voedselbank Sliedrecht, of ondersteunen

wij andere sociale initiatieven..”

41 41
AANVRAGENAANVRAGEN

23 23
TOEKENNINGENTOEKENNINGEN

€ 75.000 € 75.000 
TOTAAL IMPULSTOTAAL IMPULS 

€ 54.830 € 54.830
UITBETAALDUITBETAALD

Verantwoording Impuls
Betaalbaar & Gezond Voedsel in
Zuid-Holland 2026

2 maart tot 9 maart 2026
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  �� De maatschappelijke organisatie is gevestigd in de Provincie Zuid-Holland.De maatschappelijke organisatie is gevestigd in de Provincie Zuid-Holland.

 �� De organisatie heeft een afgeronde Handprint Meting 2025 (dit is een andere vragenlijst dan de HandprintDe organisatie heeft een afgeronde Handprint Meting 2025 (dit is een andere vragenlijst dan de Handprint

Meting 2025 prognose). Deze is afgerond, en dus vóór indiening van de Impulsaanvraag gecheckt door Soci-Meting 2025 prognose). Deze is afgerond, en dus vóór indiening van de Impulsaanvraag gecheckt door Soci-

al Handprint. Let op: het checken kan enkele werkdagen duren en er kunnen aanvullende vragen naar voren al Handprint. Let op: het checken kan enkele werkdagen duren en er kunnen aanvullende vragen naar voren

komen, dus start hier tijdig mee. komen, dus start hier tijdig mee.

  �� De organisatie heeft vóór indiening van de Impulsaanvraag een Handprint Meting 2026 prognose ingediend. De organisatie heeft vóór indiening van de Impulsaanvraag een Handprint Meting 2026 prognose ingediend.

  �� Uit de Handprint Meting 2025 van de organisatie blijkt dat de organisatie bijdraagt aan betaalbaar en gezondUit de Handprint Meting 2025 van de organisatie blijkt dat de organisatie bijdraagt aan betaalbaar en gezond

voedsel. voedsel.

  �� De gevraagde donatie bedraagt minimaal €500,- en maximaal €2500,-. Een dekkingsplan moet in de aan-De gevraagde donatie bedraagt minimaal €500,- en maximaal €2500,-. Een dekkingsplan moet in de aan-

vraag worden beschreven indien het benodigde bedrag hoger is dan het maximaal aan te vragen bedrag.vraag worden beschreven indien het benodigde bedrag hoger is dan het maximaal aan te vragen bedrag.

  �� Uit de beknopte kostenraming blijkt waaraan de organisatie het aangevraagde bedrag wil besteden en bijUit de beknopte kostenraming blijkt waaraan de organisatie het aangevraagde bedrag wil besteden en bij

welke partij(en) de organisatie denkt het geld te gaan uitgeven. welke partij(en) de organisatie denkt het geld te gaan uitgeven.

  �� Uit de Impulsaanvraag blijkt op welke manier de maatschappelijke organisatie op lokaal of regionaal niveau (inUit de Impulsaanvraag blijkt op welke manier de maatschappelijke organisatie op lokaal of regionaal niveau (in

Zuid-Holland) bijdraagt aan betaalbaar én gezond voedsel.Zuid-Holland) bijdraagt aan betaalbaar én gezond voedsel.

 �� De maatschappelijke organisatie is bereid om samen met de Impulspartner content te maken, zoals eenDe maatschappelijke organisatie is bereid om samen met de Impulspartner content te maken, zoals een

interview voor op de website.  interview voor op de website.  

ImpulsvoorwaardenImpulsvoorwaarden
Hieraan moet de aanvrager voldoen om in aanmerking te komen voor een donatie. Deze voorwaarden zijn in samenspraak Hieraan moet de aanvrager voldoen om in aanmerking te komen voor een donatie. Deze voorwaarden zijn in samenspraak
opgesteld.opgesteld.

  �� Een community lidmaatschap bij Social Handprint is vereist om toegang te hebben tot de tooling, zoals deEen community lidmaatschap bij Social Handprint is vereist om toegang te hebben tot de tooling, zoals de

Handprint Meting en de Impuls. Handprint Meting en de Impuls.

  �� Het aanvraagformulier is volledig ingevuld.Het aanvraagformulier is volledig ingevuld.

  �� De aanvragen worden beoordeeld op basis van binnenkomst; wie het eerst komt, wie het eerst maalt. Aan-De aanvragen worden beoordeeld op basis van binnenkomst; wie het eerst komt, wie het eerst maalt. Aan-

vragen worden alleen meegenomen in de beoordeling wanneer er nog budget beschikbaar is.vragen worden alleen meegenomen in de beoordeling wanneer er nog budget beschikbaar is.

  �� De donatie is bedoeld voor het toekomstbestendig maken van het initiatief. Dit wil zeggen dat de Impuls isDe donatie is bedoeld voor het toekomstbestendig maken van het initiatief. Dit wil zeggen dat de Impuls is

bedoeld voor het structureel versterken/professionaliseren van de organisatie van het initiatief. bedoeld voor het structureel versterken/professionaliseren van de organisatie van het initiatief.

  �� De donatie dient binnen 4 maanden na toekenning te worden uitgegeven. De besteding moet worden ver-De donatie dient binnen 4 maanden na toekenning te worden uitgegeven. De besteding moet worden ver-

antwoord door middel van een korte enquête.antwoord door middel van een korte enquête.

  �� Eerder ontvangen Impulsen (meer dan 4 maanden geleden) moeten zijn verantwoord. Is dit niet het geval, Eerder ontvangen Impulsen (meer dan 4 maanden geleden) moeten zijn verantwoord. Is dit niet het geval,

dan wordt de aanvraag afgewezen.dan wordt de aanvraag afgewezen.

  �� Indien het initiatief in de afgelopen 4 maanden een eerdere Handprint Impuls heeft ontvangen, kan er nietIndien het initiatief in de afgelopen 4 maanden een eerdere Handprint Impuls heeft ontvangen, kan er niet

eenzelfde aanvraag worden toegekend voor deze Handprint Impuls.eenzelfde aanvraag worden toegekend voor deze Handprint Impuls.

  �� Een initiatief kan maximaal 2 Impulstoekenningen per kalenderjaar ontvangen, mits het verschillende Impul-Een initiatief kan maximaal 2 Impulstoekenningen per kalenderjaar ontvangen, mits het verschillende Impul-

sen zijn.  sen zijn. 

  �� Lokale initiatieven die onderdeel uitmaken van een landelijke organisatie, kunnen afzonderlijk een Impuls- Lokale initiatieven die onderdeel uitmaken van een landelijke organisatie, kunnen afzonderlijk een Impuls-

aanvraag indienen. Per Impulsronde worden maximaal 2 aanvragen per landelijke organisatie toegekend.aanvraag indienen. Per Impulsronde worden maximaal 2 aanvragen per landelijke organisatie toegekend.

 �� Met het indienen van de aanvraag gaat het initiatief akkoord met het delen van diens e-mailadres met deMet het indienen van de aanvraag gaat het initiatief akkoord met het delen van diens e-mailadres met de

donateur. donateur.

ImpulsregelsImpulsregels
Deze spelregels gelden voor iedere Impuls.Deze spelregels gelden voor iedere Impuls.
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CommunicatieCommunicatie

Voor elke Impuls ronde ontwikkelt Social Handprint communicatie op maat: mailings, social media berichten en Voor elke Impuls ronde ontwikkelt Social Handprint communicatie op maat: mailings, social media berichten en

beeldmateriaal. Social Handprint, alle partners en donateurs zetten hun netwerken actief in om de Impuls onder beeldmateriaal. Social Handprint, alle partners en donateurs zetten hun netwerken actief in om de Impuls onder

de aandacht te brengen bij de organisaties die de Impuls kunnen aanvragen. Social Handprint organiseert een de aandacht te brengen bij de organisaties die de Impuls kunnen aanvragen. Social Handprint organiseert een

online MeetUp voor geïnteresseerde organisaties. In de Impuls MeetUp ontmoeten initiatieven, donateurs en online MeetUp voor geïnteresseerde organisaties. In de Impuls MeetUp ontmoeten initiatieven, donateurs en

Social Handprint elkaar. Er wordt toelichting gegeven over de Impuls en het aanvraagproces, en er is ruimte voor Social Handprint elkaar. Er wordt toelichting gegeven over de Impuls en het aanvraagproces, en er is ruimte voor

vragen. vragen.

Verantwoording door gesteunde organisatiesVerantwoording door gesteunde organisaties

Uiterlijk 4 maanden na ontvangst van de donatie ontvangen de organisaties een vragenlijst ter verantwoording. Uiterlijk 4 maanden na ontvangst van de donatie ontvangen de organisaties een vragenlijst ter verantwoording.

Een quote uit die verantwoording wordt op hun dashboard geplaatst. Een quote uit die verantwoording wordt op hun dashboard geplaatst.

Impact op de Sustainable Development GoalsImpact op de Sustainable Development Goals

Op de voorpagina vindt u de gezamenlijke Social Handprint van de organisaties die met deze Impuls zijn  Op de voorpagina vindt u de gezamenlijke Social Handprint van de organisaties die met deze Impuls zijn 

ondersteund. Waar de Footprint laat zien welke nadelige effecten een organisatie op de wereld heeft, toont de ondersteund. Waar de Footprint laat zien welke nadelige effecten een organisatie op de wereld heeft, toont de

Social Handprint hoe een organisatie positief bijdraagt aan het oplossen van sociale en ecologische opgaven. De Social Handprint hoe een organisatie positief bijdraagt aan het oplossen van sociale en ecologische opgaven. De

impact wordt uitgedrukt als bijdrage aan de 17 Sustainable Development Goals, die mondiaal een richtlijn vormen impact wordt uitgedrukt als bijdrage aan de 17 Sustainable Development Goals, die mondiaal een richtlijn vormen

om te werken aan een betere wereld. De Impact op de 17 Sustainable Development Goals is per doel relatief om te werken aan een betere wereld. De Impact op de 17 Sustainable Development Goals is per doel relatief

weergegeven ten opzichte van de andere doelen. De getoonde Handprint is gebaseerd op data over het jaar weergegeven ten opzichte van de andere doelen. De getoonde Handprint is gebaseerd op data over het jaar

2025. 2025.   

Uitgelicht: Stichting Boerendorp

“ Het is de kerntaak van Boerendorp om zo veel mo-

gelijk gezonde voeding te produceren en gratis ter

beschikking te stellen aan voor mensen die minder te

besteden hebben, gezonde keuzes te stimuleren,

maatschappelijke betrokkenheid bij buurtbewoners te

vergroten en tegelijkertijd de gezondheids- en

participatiekloof in de wijk te verkleinen. ‘Gezond op je

balkon’ is een initiatief waarmee we nog meer

buurtbewoners kunnen voorzien van verse groente en

fruit door thuis zelf te gaan tuinieren.”
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TToekoekenninenninggenen

Onderstaande tabel toont het overzicht van de toegekende aanvragen voor de

Impuls Betaalbaar & Gezond Voedsel in Zuid-Holland 2026.

Organisatienaam Locatie Impuls wordt ingezet
Toegekend

bedrag

Concious Kitchen 's-Gravenhage voor de kosten voor keukenapparatuur,
opslagapparatuur, reparatie van bakfietsen
en promotie.

€2500,-

Distributiecentrum
voor o.a. Voedselbank
Rotterdam

Rotterdam voor de kosten voor het verbeteren, en
ontwikkelen, van de inclusiviteit van het
receptenaanbod van de Voedselbank.

€2500,-

Handbalvereniging
ETC (Eros Tediro
Combinatie)

Rotterdam voor de kosten voor een onderzoek naar de
het effect van het aanbieden van een gezonde
maaltijd aan jeugdleden voor de training.

€2500,-

Hortus Populus Bodegraven-
Reeuwijk

voor het updaten van de website en voor
nieuwe flyers en advies t.b.v. betere zicht-
baarheid.

€2500,-

IntelligentFood Barendrecht voor het inhuren van een fondsenwerver. €2500,-

Mijn Buuf, Stichting
Dutch Integration
Group

's-Gravenhage voor de kosten voor het ontwikkelen van
interactieve lessen over gezonde voeding.

€1600,-

MISA Delft voor het trainen van vrijwilligers,
websitevernieuwing en contentontwikkeling.

€2500,-

Natuurstad
Rotterdam

Rotterdam voor het investeren in duurzame
lesmaterialen, zoals tablets, handleiding,
werkbladen, speciaal afgestemd op de
(kwetsbare) doelgroep.

€2500,-

Sociale Moestuin
Sliedrecht - huis voor
de buurt

Sliedrecht voor het aanschaffen van een boogkas. €2500,-

Stichting Al Masar 's-Gravenhage voor de kosten voor informatiebijeenkomsten
over gezonde voeding, betaalbaar eten en
lokale voedselinitiatieven en het trainen van
vrijwilligers.

€2500,-

Stichting Boerendorp 's-Gravenhage voor het ontwikkelen van het doe- en leertra-
ject Gezond op je balkon m.b.v. herbruikbaar
lesmateriaal en lesmodules, en communica-
tiemiddelen.

€2000,-

Stichting BuitenLeeft Delft voor de aanschaf van ergonomisch
verantwoord tuingereedschap (woelvorken,
zaaimachine, cultivator) en aan organische
tuinaarde voor het ophogen van het onder
water gelope stuk grond.

€2455,-
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Stichting de
Participatie Keuken

's-Gravenhage voor het vervangen en verbeteren van de
Weggeefkiosk in Den Haag Moerwijk.

€2500,-

Stichting
Elsgeesterhof

Teylingen voor het doorlopen van een SKAL
certificeringsproces om een biologisch
keurmerk te verkrijgen voor de gewassen.

€2500,-

Stichting IBCE Leidschendam-
Voorburg

voor de aanschaf van materialen voor het
project SamenGroen (o.a. moesttuinbakken,
tuingereedschap, waterinstallatie, e.d.).

€2000,-

Stichting Multi-Pass Gooise Meren voor het trainen van vrijwilligers en het
inschakelen van een fondsenwerver en een
communicatiespecialist om een wekelijks
kinderkookcafé te starten.

€1800,-

Stichting Quiet
Community Den Haag

's-Gravenhage voor een cursus voedselveiligheid voor drie
vrijwilligers, vier moestuinbakken met aarde
en zaden en tien keukenschorten met print
voor vrijwilligers.

€2475,-

Stichting SONECA 's-Gravenhage voor de kosten voor een training voor vrij-
willigers/ medewerkers en een communica-
tiecampagne, t.b.v. meer naamsbekendheid
en het beter kunnen ondersteunen van de
gemeenschap.

€2500,-

Stichting Veilig
Ontwikkelen

Dordrecht voor de kosten voor trainingen, een
communicatieplan, software (e-modules) en
de implementatie hiervan voor het
verbeteren van het voedselsysteem t.b.v.
betaalbare en gezonde voeding in kwetsbare
wijken.

€2500,-

Voedselraad Leiden Leiden voor het ontwikkelen van een website en
professionele vormgeving, het organiseren
van bijeenkomsten t.b.v. het verstevigen van
de sociale basis en het ontwikkelen van
educatiemateriaal.

€2500,-

Wijkcultuur Rotterdam voor het trainen van vrijwilligers, het
implementeren van een nieuw registratie- en
boekhoudsysteem, het verbeteren van de
communicatie (website) en zichtbaarheid, en
het aanschaffen van duurzame materialen en
opslagverbeteringen.

€2500,-

YMCA
Buurtrestaurant

's-Gravenhage voor het inhuren van een fondsenwerver die
kan werven t.b.v. passende apparatuur en
kennis.

€2500,-

Youth for Christ
Krimpenerwaard

Krimpenerwaard voor de aanschaf van kook- en
keukenmaterialen en tuingereedschap voor
de moesttuin.

€2500,-

Totaal      €54.830,-
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SDG 1. Geen armoede

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 financieel bewustzijn  3.501 personen
12
(52%)

€ 96.900

2 schuldhulpverlening
69 personen/
gezinnen

5
(22%)

€ 191.000

3 mobiliteit vergroten 4.107 reizen
5
(22%)

€ 33.300

4 kleding uitdelen
27.880
kledingstukken

7
(30%)

€ 233.400

5 daklozenopvang  11 nachten
2
(9%)

€ 2.600

6 uitdelen consumentenartikelen  460.262 euro
10
(43%)

€ 460.300

7 speelgoed uitdelen 2.680 producten
7
(30%)

€ 7.700

8
doorverwijzing mensen met financiële
problemen

3.492
doorverwijzingen

12
(52%)

€ 96.700

9 trainingen financiële zelfredzaamheid 570 personen  
9
(39%)

€ 157.800

Totaal:
€ 1.279.700

SDG 2. Geen honger

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 
levensmiddelen
uitdelen

6.550.088
consumenteneenheden

13
(57%)

€ 22.335.800

Totaal:
€ 22.335.800
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SDG 3. Goede gezondheid en welzijn

# Indicator Aantal
Aantal
organisaties
(procent)

Waardering

1 voorlichting over drugsgebruik  54 personen
4
(17%)

€ 400

2 seksuele voorlichting  305 personen
3
(13%)

€ 4.300

3 voorlichting over alcoholgebruik  60 personen  
5
(22%)

€ 400

4 voorlichting over gezonde levensstijl 103.356 personen
16
(70%)

€ 2.082.600

5 trainingen gezonde levensstijl 604 personen
9
(39%)

€ 121.700

6 voorlichting over roken  237 personen
6
(26%)

€ 7.900

7 zelfmoordpreventie - hulplijn  3 personen  
2
(9%)

€ 2.300

8 informele zorg  628 uren
4
(17%)

€ 19.700

9 verslavingszorg bieden  
5
behandelingsdagen

1
(4%)

€ 1.100

10 huishoudelijke ondersteuning  189 uren
2
(9%)

€ 7.600

11 dagbesteding (niet gericht op arbeidsmarkt) 34.058 uren  
4
(17%)

€ 486.300

12 bestrijden eenzaamheid 62.159 contacten
15
(65%)

€ 340.000

13 doorverwijzen naar hulp  432 personen
11
(48%)

€ 69.200

14  sportactiviteiten voor kwetsbaren  21.178 uren  
9
(39%)

€ 318.100

15 mentale zorg  570 uren  
6
(26%)

€ 8.500

16 traumaverwerking  1.096 uren  
4
(17%)

€ 207.500

17 mentaal welzijn medewerkers
19
(83%)

18  investering mentaal welzijn medewerkers 132.250 euro
12
(52%)

€ 171.900
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# Indicator Aantal
Aantal
organisaties
(procent)

Waardering

19 gezonde maaltijden/ tussendoortjes 46.155 euro
12
(52%)

€ 70.200

20 beweging/sport gedurende de werkdag  4.798 uren  
7
(30%)

€ 34.600

21 vergoeding sportactiviteiten  350 euro
2
(9%)

€ 400

22 ergonomische werkomgeving  699 procent 
6
(26%)

€ 18.400

23 reguliere sportactiviteiten organiseren  63.217 uren  
8
(35%)

€ 456.400

24  AED's geplaatst 8 AED's
3
(13%)

€ 9.700

25 
training
spoedhulpverlening/levensreddende
maatregelen

867 uren  
5
(22%)

€ 90.800

26 zonnebrand uitdelen
8.315 bereikte
personen

6
(26%)

€ 9.900

27 onderzoek tbv welzijn  2.500 euro 
1
(4%)

€ 2.500

28 AED's in beheer 9 AED's 
2
(9%)

€ 34.300

29 zelfredzaamheidscursus voor ouderen  125 uren  
1
(4%)

€ 900

Totaal:
€ 4.577.700
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SDG 4. Kwaliteitsonderwijs

# Indicator Aantal Aantal organisaties (procent) Waardering

1 creatieve vaardigheden  20.990 uren
12
(52%)

€ 288.000

2 trainingen in basisvaardigheden  4.445 uren
10
(43%)

€ 48.800

3 toegang tot kennis 83.985 personen
8
(35%)

€ 2.160.100

4 huiswerkbegeleiding  5.655 uren
9
(39%)

€ 50.100

5 extra lesmateriaal bieden  128.420 euro
6
(26%)

€ 128.400

6 culturele kennis stimuleren  2.520 personen
6
(26%)

€ 39.300

7 VSO/ PrO  1.400 uren
3
(13%)

€ 13.200

8 MBO BOL  4.670 uren
4
(17%)

€ 41.000

9 MBO BBL  8.856 uren  
6
(26%)

€ 111.600

10 MBO  36.430 uren
7
(30%)

€ 157.700

11 HBO/ WO  3.638 uren
8
(35%)

€ 11.500

12 onderzoek tbv onderwijs 550 euro
1
(4%)

€ 600

Totaal:
€ 3.050.300
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SDG 5. Gendergelijkheid

# Indicator Aantal Aantal organisaties (procent) Waardering

1 informeren over gendergelijkheid 655 personen
6
(26%)

€ 3.800

2 trainingen over emancipatie  268 personen
8
(35%)

€ 15.700

3 vrouwen leidinggevend 36. %
13
(57%)

€ 0

4  loonkloof alle medewerkers 3 fte
1
(4%)

€ 2.800

5 uitdelen menstruatieproducten  9.660 producten
6
(26%)

€ 27.300

Totaal:
€ 49.600

SDG 6. Schoon water en sanitair

# Indicator Aantal Aantal organisaties (procent) Waardering

1 schoon drinkwater aanbieden  1.753 m
7
(30%)

€ 3.900

2 watertappunt aanleggen  4 watertappunten
3
(13%)

€ 8.300

3 watertappunt beheren  21 watertappunten
1
(4%)

€ 7.700

Totaal:
€ 19.900
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SDG 7. Betaalbare en duurzame energie

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 promotie energiebesparing  
7.337
huishoudens

10
(43%)

€ 176.400

2 duurzame energie inkopen 56.737 kWh
4
(17%)

€ 18.200

3 investeren in duurzame energie 10.650 euro
3
(13%)

€ 10.700

4
oppervlakte beschikbaar stellen voor
energieopwekking

12.000 kWh
1
(4%)

€ 5.000

5 duurzame energie opwekken 21.200 kWh
5
(22%)

€ 8.900

6 
maatwerk advies over verduurzaming van
gebouwen

18 huishoudens
2
(9%)

€ 4.300

7 energielabel
8
(35%)

8  investering in verduurzaming  155.170 euro
5
(22%)

€ 155.200

9 electriciteitsverbruik  112.631 kWh
5
(22%)

€ 53.900

10 verbruik gas 21.223 m
3
(13%)

€ 10.500

11 hernieuwbare energie
6
(26%)

Totaal:
€ 443.000
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SDG 8. Waardig werk en economische groei

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1
werkervaringsplek met het oog op
(re)ïntegratie

51.869 uren
10
(43%)

€ 961.700

2 trainingen in werkgerelateerde vaardigheden  43.319 uren
10
(43%)

€ 272.900

3 Participatiewet 14.168 uren
5
(22%)

€ 359.600

4 (doelgroep UWV) arbeidsbeperking 579 uren
4
(17%)

€ 15.800

5
leerwerkplek praktijk- en voortgezet speciaal
onderwijs

2.991 uren
5
(22%)

€ 42.900

6 WIA of WAO uitkering van UWV 80 uren
2
(9%)

€ 1.900

7 Wajong, WSW, banenafspraak  28.616 uren
5
(22%)

€ 752.900

8 WW uitkering van de UWV  847 uren
3
(13%)

€ 10.900

9 inspraak medewerkers
13
(57%)

10 werkomstandigheden
5
(22%)

11 medewerkers met vast contract
105 aantal
personen

2
(9%)

€ 12.200

12 uitstroom naar arbeid 14 personen
3
(13%)

€ 205.100

13
training werkgerelateerde vaardigheden
kwetsbare personen

1.585 uren
3
(13%)

€ 37.600

14  begeleiding naar arbeidsplek 109 uren
2
(9%)

€ 3.000

Totaal:
€ 2.676.500
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SDG 9. Industrie, innovatie en economische groei

# Indicator Aantal Aantal organisaties (procent) Waardering

1 ruimtes delen  167.100 m x dagen
12
(52%)

€ 45.100

2 mobiliteit faciliteren  55 km
2
(9%)

€ 0

3 maatschappelijke verhuur 2.825 m
7
(30%)

4  korting maatschappelijke verhuur 48.820 euro
6
(26%)

€ 48.800

Totaal:
€ 94.000
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SDG 10. Ongelijkheid verminderen

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 taalles bieden 9.098 uren
8
(35%)

€ 16.000

2 participatie stimuleren 210.508 uren
14
(61%)

€ 1.357.800

3 vluchtelingenopvang 40 dagen
1
(4%)

€ 3.600

4 
medewerkers met
migratieachtergrond

14 fte
4
(17%)

€ 75.200

5 rekenles bieden 1.619 uren
4
(17%)

€ 2.800

6 vergroten participatie gezinnen  680 uren
4
(17%)

€ 43.900

7 ondersteuning lesgeld/ contributie 10.500 euro
2
(9%)

€ 10.500

8
Informeren over racisme/
discriminatie

1.370
personen

4
(17%)

€ 2.700

9 debat over inclusieve samenleving  175 personen
3
(13%)

€ 4.200

10
informeren over inclusieve
samenleving

265 personen
5
(22%)

€ 600

11 training over inclusieve samenleving  170 personen
3
(13%)

€ 4.100

Totaal:
€ 1.521.500
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SDG 11. Duurzame steden en gemeenschappen

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 culturele activiteiten organiseren
108.555
personen

17
(74%)

€ 1.502.400

2 buurtevenementen organiseren 31.110 personen
18
(78%)

€ 163.900

3
matchen vraag en aanbod van kleine
diensten/ buurtklusjes

224 klussen/
diensten

7
(30%)

€ 2.900

4 ruimte met een maatschappelijke functie  4.315 m  
15
(65%)

€ 422.800

5 maatschappelijk discussie/debat 1.100 personen
11
(48%)

€ 13.900

6 behoud van materieel erfgoed 14.500 euro
2
(9%)

€ 14.500

7 speeltuin 2.708 m
2
(9%)

€ 71.900

8 groenbeleving
908.890
bezoeken

8
(35%)

€ 1.317.900

9 museumbezoekers 520 bezoekers
6
(26%)

€ 13.700

10 behoud van immaterieel cultureel erfgoed 10.000 euro
1
(4%)

€ 10.000

Totaal:
€ 3.533.900
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SDG 12. Verantwoorde consumptie en productie

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 afvalinzameling  3.140 kg  
6
(26%)

€ 400

2 recycling/upcycling textiel 3.000 kg  
7
(30%)

€ 5.000

3 
andere verwerking (niet recyclen of
upcyclen) van afval

2.160 kg  
3
(13%)

€ 600

4
nieuwe producten maken van oude
materialen

41.550 euro
5
(22%)

€ 41.600

5
producten delen (niet transport of
ruimtes)

2.213 matches 
5
(22%)

€ 11.900

6 
informeren over duurzame
consumptie

153.940 personen  
13
(57%)

€ 160.100

7 biologische landbouw/productie
44.025
consumenteneenheden

8
(35%)

€ 125.900

8 repareren voor hergebruik  1.462 reparaties
7
(30%)

€ 7.700

9 voedselverspilling voorkomen
818.855 geredde
producten

12
(52%)

€ 1.719.600

10 duurzaam meubilair 170 meubels per jaar
7
(30%)

€ 500

11
recycling/upcycling van papier en
karton

15.410 kg  
7
(30%)

€ 1.100

12  recycling/upcycling van glas 84 kg  
2
(9%)

€ 0

13 recycling/upcycling van plastic  4.685 kg  
5
(22%)

€ 1.100

14  recycling/upcycling van GFT 8.127 kg  
6
(26%)

€ 400

15 inkoop duurzame elektronica 207 apparaten  
4
(17%)

€ 3.400

16 papiergebruik  369 kg  
3
(13%)

€ 0

17 gerecycled papier 217 kg  
7
(30%)

€ 0

18 gerepareerde meubels/ artikelen  48 meubels/ artikelen
4
(17%)

€ 100
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# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

19
gerepareerde elektrische
apparaten

26 apparaten
3
(13%)

€ 800

20 gedeelde apparaten
78 apparaten x keer
gedeeld

4
(17%)

€ 1.300

21 tweede leven voor meubels 67 artikelen  
6
(26%)

€ 200

22 afval totaal 7.445 kg
3
(13%)

€ 0

23 ingekocht verantwoord voedsel 14.100 euro 
6
(26%)

€ 9.000

24  inkoop duurzame koffie  3.550 euro 
4
(17%)

€ 2.300

25 afgedankte elektronica 183 apparaten  
6
(26%)

€ 6.000

Totaal:
€ 2.099.000
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SDG 13. Klimaatactie

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 gecreëerde groene ruimte 800 m  
3
(13%)

€ 1.200

2 wateropslag creëren  524 m  
4
(17%)

€ 11.000

3 aanleg groene daken 520 m
2
(9%)

€ 11.600

4 
informeren over
klimaatverandering/klimaatadaptatie

152.390
personen

10
(43%)

€ 297.200

5 bestelbus km 88.020 km
6
(26%)

€ 37.400

6 bestelbus elektrische km 28.020 km
3
(13%)

€ 4.800

7 zakelijke km  4.000 km
2
(9%)

€ 1.500

8 auto's elektrische km  15.000 km
1
(4%)

€ 400

9 gedeclareerde auto km  750 km
3
(13%)

€ 1.000

10 gedeclareerde km elektrisch  500 km
1
(4%)

€ 0

11 deelauto's 6 Deelauto's
1
(4%)

€ 200

12 beperking energieverbruik
1
(4%)

13 reizen met OV 18.400 km
2
(9%)

€ 600

14  medewerkers carpoolen  500 km
1
(4%)

€ 0

15 medewerkers fietsen  24.920 km
5
(22%)

€ 10.000

Totaal:
€ 376.800
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SDG 14. Leven in het water

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1
informeren over zeeleven en
watervervuiling

3.750 personen
2
(9%)

€ 5.700

2
opruimen van afval uit water of op het
strand

1.274
afvalzakken

3
(13%)

€ 23.800

3 beheer van rivieren en beken 100 m
1
(4%)

€ 0

Totaal:
€ 29.400
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SDG 15. Leven op het land

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1
Beheer van groen in een stedelijke
omgeving

55.425 m
6
(26%)

€ 93.700

2 composteren 37.310 kg
8
(35%)

€ 44.400

3 stimuleren biodiversiteit 127 maatregelen
6
(26%)

€ 9.900

4 redden zieke en gewonde dieren
9 geredde
dieren

3
(13%)

€ 400

5 opvang zieke en gewonde dieren 485 nachten
2
(9%)

€ 5.900

6
Opruimen van afval in openbaar stedelijk of
groen gebied

1.731 uren
9
(39%)

€ 26.300

7 informeren over biodiversiteit
202.449
personen

9
(39%)

€ 325.900

8 zeldzame beplanting 1.700 euro
2
(9%)

€ 14.000

9 (nest)kasten voor insecten/ fauna 2.550 euro
5
(22%)

€ 13.500

10 Aanplanten insectvriendelijke beplanting  11.950 euro
7
(30%)

€ 98.500

11 Beheer van landbouwgrond 116.500 m
3
(13%)

€ 40.800

12 Beheer van weidegebied 120.000 m
1
(4%)

€ 97.200

13 Beheer van grasland 200 m
1
(4%)

€ 100

14  Bomen planten 163 bomen
5
(22%)

€ 400

15 
Aandeel gebiedsbeheer met
biodiversiteitsrisico

4. %
3
(13%)

16 
Aandeel gebiedsbeheer met
biodiversiteitsrisico

4. %
4
(17%)

17 
Aandeel gebiedsbeheer met
biodiversiteitsrisico

0 %
1
(4%)
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# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

18
Aandeel gebiedsbeheer met
biodiversiteitsrisico

4. %
1
(4%)

Totaal:
€ 771.100

SDG 16. Vrede, justitie en sterke publieke diensten

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 helpen met reclassering  20 trajecten
4
(17%)

€ 9.600

2 conflictbemiddeling  58 conflicten
5
(22%)

€ 80.800

3 dagbesteding voor risicogroepen  169 dagen  
4
(17%)

€ 21.000

4 buurtwacht organiseren  70 uren  
2
(9%)

€ 900

5 juridisch advies 88 geholpen mensen
4
(17%)

€ 20.700

6
Voorlichting geven
verkeersveiligheid

1.315 bereikte
personen

3
(13%)

€ 6.600

7
doorverwijzing naar juridische
hulp

115 personen
7
(30%)

€ 3.200

Totaal:
€ 142.800

28



SDG 17. Partnerschap om doelstellingen te bereiken

# Indicator Aantal
Aantal organisaties
(procent)

Waardering

1 vrijwilligersinzet 321.272 uren  
22
(96%)

€ 321.300

2 
samenwerken aan de
maatschappelijke doelen

719 partijen  
23
(100%)

€ 700

3 
Korting aan maatschappelijke
organisaties

96.900 euro 
7
(30%)

€ 96.900

4 keurmerken
2
(9%)

5 steun maatschappelijke organisaties 5.000 euro
1
(4%)

€ 5.000

6 kennisdeling  68 partijen
16
(70%)

7 materialiteit in kaart gebracht
2
(9%)

8  verduurzamen in de keten
243
samenwerkingen

11
(48%)

€ 200

9 onderzoek overig 2.000 euro
1
(4%)

€ 2.000

Totaal:
€ 426.100
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